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El día a día en la escuela 
Sigo disfrutando mucho trabajando en la escuela 
apoyando a las dos compañeras que se encargan de los 
niños de 3 a 6 años. A pesar de las rutinas, los niños 
hacen que cada día sea único y, además, las actividades 
culturales que se desarrollan según el calendario andino 
garantizan una gran variedad, también en los meses de 
marzo y abril (véase más abajo). 

 

         Unas niñas pintando  

 

 

 

  
 

Para conocer la vida escolar cotidiana en Saraguro y el 
sistema de educación intercultural y bilingüe  
el grupo de voluntarios de Cuenca me visitó a principios de 
abril, acompañados por algunos de los profesores. Además 
de recorrer la institución y jugar con los niños, los 
visitantes disfrutaron de un programa de dos días de 
talleres y excursiones para conocer la naturaleza y la 
cultura de los saraguros. El programa, en el que yo 
también pude participar, mostraba, entre otras cosas, la 
producción tradicional de la lana de oveja y los sombreros 
típicos de Saraguro que se hacen con ella.  

 
El grupo de visitantes (arriba) y los talleres (abajo) 

 

 

 

 

Educación intercultural y bilingüe 
La escuela "Inti Raymi" forma parte del sistema 
estatal de educación intercultural y bilingüe, 
establecido oficialmente en Ecuador en 1989. Su 
objetivo es tener en cuenta la diversidad social de 
Ecuador e incorporar a la educación los 
conocimientos y lenguas tradicionales de los pueblos 
indígenas, garantizando así su preservación. 



 

 

Fiestas  
En los dos últimos meses, Saraguro ha celebrado dos importantes festividades, además de la 
Semana Santa. 
  
Para celebrar la independencia política de Saraguro, la ciudad ya 
estaba de fiesta semanas antes de la fecha en sí, el 10 de marzo.  
El centro de la ciudad se encontraban varios puestos y 
atracciones, y actos como conciertos, exposiciones y concursos 
ofrecían un programa variado. Por la noche, disfruté paseando 
por las calles con los demás voluntarios, montando en coches de 
choque y viendo algunos conciertos. 
 
 
 

En un concierto 

 

El 10 de marzo por la mañana tuvo lugar un gran desfile en el que 
instituciones educativas, organismos administrativos y comerciantes 
establecidos en Saraguro rindieron homenaje a la ciudad con motivo de 
sus 202 años de independencia.  
Participamos en el desfile con el personal docente y presentamos un 
baile que habíamos ensayado previamente.  
 
Durante el desfile 
 
 
 

El 21 de marzo se celebra la tercera de las cuatro fiestas del 
calendario andino: Pawkar Raymi. Después de que el Kulla Raymi, 
en septiembre, marque el inicio de la siembra y simbolice la 
fertilidad de la tierra rindiendo homenaje a la feminidad, el Kapak 
Raymi, en diciembre, marca la germinación y la selección de la 
semilla, y personas seleccionadas son acogidas en puestos de 
mando y reciben honores. En el Pawkar Raymi se celebra ahora la 
floración y las primeras cosechas.  
Al igual que en septiembre y diciembre, la comunidad escolar 
también participó en la procesión del 21 de marzo, que recorrió 
el centro de la ciudad con danzas y música hasta llegar a la 
Comunidad, donde tuvo lugar la ceremonia y se celebró la fiesta.   

En la ceremonia 
 
Con motivo del Pawkar Raymi -la fiesta del florecimiento y los primeros frutos-, los alumnos 
presentaron proyectos, bailes y obras de arte que quieren desarrollar hasta el final del curso 
escolar y que actualmente siguen floreciendo para mostrar su florecimiento personal y sus propios 
frutos.  
 

El Pawkar Raymi también incluye la fiesta de Supalata. Se trata de un espíritu femenino que 
representa a la madre naturaleza (Pachamama) y que, según el mito, va de casa en casa 
acompañada de música y danza y exige productos de la primera cosecha. Si la Supalata y sus 
compañeras no son honradas con los típicos tamales y colada, la Mama Supalata deja una especie 
de mala hierba para que las semillas y la cosecha queden sin fruto. 

 



 

 

 

 

 

 

Junto con los padres, se prepararon tamales y colada de zambo en la 
escuela.  
Los tamales son una masa hecha de harina de maíz, que se envuelve 
en una hoja junto con rellenos de queso o carne y verduras y luego se 
cocina al vapor. 
La colada de zambo es una bebida caliente a base de zambo (fruta 
parecida a la calabaza), leche y azúcar.   
Disfrazados de Mamá Supalata, padres y alumnos pasaron por las 
etapas para pedir tamales y colada.  
 
Preparando los tamales  

 

 

El Domingo de Resurrección lo pasé en Saraguro, donde -al 
igual que en Navidad- se mezclan tradiciones católicas e 
indígenas.  
Tras la misa, tuvo lugar la procesión en el centro de la 
ciudad, también con los "trompeteros", personas disfrazadas 
y enmascaradas que bailaban con tambores. Los caballos 
llevaron a los "alumbradores", protagonistas de la Pascua y 
anfitriones de la fiesta, a sus casas, donde hubo comida y 
baile para todos, como en Navidad.   

 
Mi abuelo anfitrión con su caballo que le lleva al alumbrador 

 
 
 
 
 

 

  
 

En la escuela, presenté mis propias 
tradiciones de Pascua y junto con 
los niños teñimos huevos de 
Pascua de colores naturales.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Viajes  
En los dos últimos meses he estado viajando y haciendo pequeñas excursiones.   
 
En marzo, Miriam y yo conocimos la 
ciudad de Vilcabamba, al sur de Saraguro, 
que sigue formando parte de la Sierra 
pero tiene un agradable clima de verano 
a 1.600 metros de altitud y atrae sobre 
todo a hippies internacionales por el mito 
de una vida larga de los habitantes. 

 
 

También en el sur de Ecuador se encuentra Zamora, capital de la provincia del mismo nombre, 
Zamora-Chinchipe -la más al sur de las provincias del oriente-, que visité con mi familia anfitriona y 
voluntarios de Saraguro durante los dos últimos meses. 

    
 

 

En abril, fui de excursión al Parque 
Nacional de Cajas, cerca de Cuenca, 
con Miriam y disfruté de unos días en 
Cuenca.   

La Laguna Toreadora 

 

 

Situación política en Ecuador  
A la vista de las explicaciones detalladas sobre la situación política del informe anterior, vale la 
pena ahora exponer brevemente los acontecimientos ocurridos desde hace dos meses.  
Tras la finalización del estado de excepción de 60 días declarado en enero, el presidente Noboa 
anunció a finales de febrero una renovación del estado de excepción por 30 días más, hasta el 8 de 
abril, con el argumento de que no había resuelto todos los problemas, pero que había conseguido 
un mayor control del país con la ayuda de las fuerzas armadas.  



 

 

El presidente y el gobierno dan la impresión de 
que, de hecho, están ganando control sobre el 
crimen organizado.  
En los canales de las redes sociales de Noboa y del 
gobierno se publican imágenes y vídeos de 
detenciones violentas, allanamientos de edificios, 
líderes de bandas capturados y drogas 
confiscadas. En todo Ecuador se pueden 
encontrar carteles que sugieren a la población los 
éxitos del gobierno. "Desde el Decreto 111, 
hemos retomado el control de las cárceles a nivel 
nacional", dicen los carteles, que muestran a las 
fuerzas de seguridad completamente armadas. La campaña del presidente parece estar teniendo 
éxito entre parte de la población, y en la consulta popular del 21 de abril, una amplia mayoría de 
votantes se mostró a favor de endurecer la lucha contra el crimen organizado.  
Nueve de las once preguntas preveían el refuerzo de las medidas de seguridad y recibieron una 
aprobación media del 65%. Entre las propuestas aceptadas se encontraban el uso del ejército para 
combatir a las bandas sin necesidad de un estado de emergencia o la extradición más fácil de 
delincuentes, así como condenas de prisión más largas. En el caso de las dos propuestas sobre 
medidas económicas controvertidas que no recibieron el apoyo mayoritario, los críticos acusan al 
presidente de haberlas incorporado a los temas de seguridad como una trampa para obtener 
ventajas personales como hijo del mayor exportador de banano de Ecuador.  
A la crisis de seguridad se sumó una crisis energética debida a la extrema sequía. El presidente se 
vio obligado a declarar dos días feriados debido a los continuos cortes de electricidad y el 19 de 
abril declaró otro estado de emergencia de 60 días debido a la crisis energética.  
Por tanto, incluso sin la legitimación de la población a través de la consulta popular, el presidente 
seguiría estando autorizado a utilizar el ejército en las calles.  
Es difícil comprender hasta qué punto la campaña del presidente es verdadera y se está 
recuperando realmente el control sobre el crimen organizado.   

 

Reflexión 
Después de los dos últimos meses, me doy cuenta de que el 
tiempo pasa muy rápido.  
Esto puede deberse al hecho de que muchas 
particularidades de la vida en Ecuador y Saraguro, que 
parecían extrañas incluso mucho tiempo después de llegar, 
ahora se han convertido en una cosa normal, uno acepta la 
nueva forma de vida y ya no se siente sólo como "una 
aventura". 
Por tal razón, es difícil imaginar la despedida en menos de 
cuatro meses.  
En aproximadamente un mes, los estudiantes ya se irán de 
vacaciones.  
Quiero disfrutar tanto de la vida cotidiana en Saraguro como 
de los próximos viajes en el tiempo que queda al máximo.   

 

 

 

 

 


