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Saludos a Todos, espero que se encuentren bien! Yo me encuentro muy bien aqui en
Ecuador. En los ultimos dos meses nuevamente experimente muchas cosas buenas.

En San José todavia trabajo en la escuela. La mayoria del tiempo con un estudiante del
nivel uno. Poco a poco entendi mas como trabajar con el, a través de observar, preguntar y
obviamente experimentar. Aparte de la vida cotidiana en San José, también habia las
jornadas deportivas por una semana, que hay cada afio en este tiempo. Para iniciar las
jornadas, nos dividimos en cuatro grupos para que cualquier a de estos grupos presente una
fiesta. Por ejemplo teniamos la fiesta de Inti Raimi, de la Sierra, asi como la fiesta de la
chonta, de la Amazonia. Ese dia también podian venir las familiares de los estudiantes.
Aparte de ellos vinieron los otros voluntarios, para visitar la institucién. Otro dia teniamos la
posibilidad de conocer a la institucion NOVA, en que trabajan tres voluntarios de nuestro
grupo. La NOVA es una escuela y Colegio inclusivo en que gente con y sin discapacidad
viene hasta el séptimo.

El 12 de abiril festeja la fundacién de Cuenca en el afio 1557. Eso también festejamos en
San José de Calasanz nosotros desfilamos en el centro de la ciudad junto con otros
colegios. Con un profesor y algunos estudiantes practicamos un baile que mostramos
durante el desfile. Aparte de eso habia un carro. Encima se sentaron algunos estudiantes.
Cada estudiante represento un taller o una clase de San José, con diferentes requisitos. Los
otros estudiantes siguieron el carro con diferentes disfraces. Después del desfile festejamos
la fundacion de San José con los profesores. Almorzamos, vimos fotos de principio del la
institucion y al fin bailamos.

Desde el mes de marzo teniamos el permiso para viajar de nuevo, en partes. El ocho de
abril se levanto el estado de exepcidn, que habia por el conflicto armado interno. El
presidente no pudo prolongar mas. El 21 de abril habia un referéndum de once preguntas,
en cual podias votar “si” 0 “no”. Nueve de estos once preguntas fueron sobre la continuacion
de los operaciones de la poI|C|a y de los militares. Los otros dos fueron preguntas sobre
cambios en la economia. El 30 de abril el presidente Noboa nuevamente declaro el estado
de exepcién por un aumento de hostilidades. Solo esta vez no hay restricciones para la

gente, como el toque de queda.

Por eso estaba viajando algunas veces en los fines de semana. Un fin de semana fui al
Cajas con amigos y mi hermana anfitriona. Dormimos a lado de una laguna y al siguiente dia
subimos una montana y también nadamos en una laguna, bien fria.

Con amigos fui a visitar mi hermana anfitriona en Gualaquiza el siguiente fin. Aunque no
teniamos mucho tiempo, hicimos muchas cosas. Fuimos a conocer una cascada y también
el bosque que se ubica al lado de la casa. Al siguiente dia fuimos a hacer canyoning(bajar



cascadas con cuerda). Todo eso fue en un lugar hermoso, con flora y fauna increible y para
mi totalmente nueva.

Con Max fui a Vilcabamba por otro fin de semana. Vilcabamba se encuentra en el sur de
Ecuador y también esta nombrado como”Valle de los longevos”. No es cientificamente
certificada, pero el movimiento constante de la gente, la alimentacién y el clima puede
contribuir a ese afirmacion. Para mi Vilcabamba siente como relajacion. Asi también
pasamos nuestros dias, bien relajados. Conocimos el centro, nos metimos en el rio,
escuchamos un concierto bien tranquilo. Al siguiente dia subimos el cerro mandango, de
que tienes una vista increible. El clima en la altura de 1600 metros me parece bien
agradable. Me hice recuerdo de vacaciones de verano en el sur de Europa, bien caliente
pero poco humedo.

En el fin de la semana santa fui al Acantilado San Juan, con amigos de escalada. Es un
lugar muy famoso para escalar de roca. Encuentras un valle con un rio en la mitad y los
acantilado grandes a los rededores. Esta ubicado cerca del Chimborazo. En las mafianas y
en las tardes teniamos una vista lindo del Chimborazo.

Otro fin del feriado, el feriado de fiestas de Cuenca, fui a Bafios de Agua Santa. Un amigo
conocid a un guia turistico con quien teniamos la chance de subir el volcan Tungurahua, que
se encuentra a lado de Bafios. El Tungurahua tiene una altura de 5023 metros. Subir y bajar
tantos metros en un dia fue una experiencia. Pero ya logramos. Desgraciadamente casi solo
habia neblina, solo en la bajada podiamos ver un poco de la altura que ya subimos.

Espontdneamente suspendieron clases el jueves y el viernes en todo el ecuador a fines del
mes de abril. Larazén era las cortas de luz de nuevo, que ya habia en el noviembre y
diciembre. Solo esta vez cortaron también en las noches, mas seguido y mas horas. Este
afo casi no lluvid, entonces falta agua para activar los centrales hidroeléctricas. La situacion
es tan grave porgue 78 porciento de la energia en Ecuador esta generado por los centrales
hidroeléctricas.

En abril también teniamos un seminario por dos dias en el pueblo indigena Saraguro. Como
visitamos las instituciones de los voluntarios en Cuenca, fuimos a visitar la institucion de
Max. El trabaja en una escuela, ahora con los menores. Ellos nos cantaron canciones en
kichwa y también hicimos juegos juntos. A mi parecié muy interesante, que ellos tienen un
proyecto en que cultivan y cosechan alimentos en una casilla del campo. En general es muy
importante el contacto con la cultura y es un parte esencial de la cultura. Asi también se
miran los cuatros fiestas principales(pawkar raimi, kapak raimi, kulla raimi, inti raimi) de las
épocas. Aparte de eso visitabamos a una escuela bilingue, con los idiomas espafiol y
kichwa. Un profesor nos cont6 sobre la importancia y la percepcion del idioma kichwa en las
comunidades. Después visitdbamos a cascadas y teniamos la oportunidad de participar en
un ritual.

Asi rapidos pasaron los ultimos dos meses. Agradezco mucho las experiencias que tuve y
me alegro mucho a tener la posibilidad de pasar tres mas meses aqui...



Encuentro del dia del maestro Desfile en fiestas de Cuenca
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Oruga, vimos en San
Fernando, solo no
descubrimos el nombre

Paseo a un mirador
con una voluntaria y un
profe de San José

Almuerzo que
comemos mucho:
Arroz con maduro
fruta y ensalado de

Pitahaya rabanito y tambien

aji



