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Entre la nostalgia y la alegría de compartir 

El mes de diciembre en Freiburg fue una experiencia muy especial y llena de emociones. La ciudad 

estaba completamente decorada para la Navidad: luces en las calles, vitrinas adornadas y un ambiente 

cálido que contrastaba con el frío del invierno. 

Durante este mes viví algo muy típico de Alemania: el calendario de Adviento. Es una tradición muy 

importante aquí, y tuve la oportunidad de realizarlo tanto en casa con mi Gastfamilie como en el 

Kindergarten. Cada día se abría una pequeña sorpresa, lo que hacía que la espera de la Navidad fuera 

más alegre y significativa, especialmente para los niños. 

También disfruté mucho los mercaditos navideños. Pasear entre los puestos decorados, sentir el 

aroma de la comida típica y probar el vino caliente (Glühwein) fue una experiencia muy bonita. Estos 

espacios no solo ofrecen productos artesanales y comida tradicional, sino que también crean un 

ambiente de encuentro y convivencia. Me gustaron mucho las reuniones, los intercambios de regalos 

y los momentos compartidos por Navidad. 

En casa, horneamos galletas tradicionales con mermelada y azúcar en polvo, una costumbre muy 

común en esta época. El aroma de las galletas recién hechas llenaba todo el hogar y hacía que el 

espíritu navideño se sintiera aún más presente. También decoramos el árbol de Navidad y 

compartimos momentos tranquilos encendiendo las velas del Adviento. 

Diciembre fue también un mes de nostalgia. Extrañar a mi familia en estas fechas fue algo inevitable, 

ya que la Navidad es un tiempo muy importante para estar juntos. Sin embargo, fue muy bonito poder 

vivir esta experiencia acompañada de mi Gastfamilie, quienes me hicieron sentir parte de su hogar. 

Gracias a ellos, pude pasar una Navidad especial, llena de cariño y compañía. 

Además, este mes tuve mi primer seminario con otros voluntarios latinoamericanos que también están 

realizando su experiencia en Alemania. Fue muy enriquecedor compartir vivencias, escuchar historias 

similares y sentir que no estoy sola en este proceso. Ese encuentro me dio motivación y me permitió 

fortalecer lazos con personas que viven una situación parecida a la mía. 

Otra experiencia muy significativa fue participar en un baile tradicional navideño de países 

latinoamericanos. No era un baile de mi cultura específicamente, pero fue hermoso poder representar 

tradiciones latinoamericanas en este tiempo tan especial. El baile me permitió expresar alegría y 

compartir un pedacito de nuestras raíces en medio del ambiente navideño alemán. 

Diciembre fue, en definitiva, un mes de contrastes: nostalgia y felicidad, frío exterior y calidez interior, 

tradición alemana y cultura latinoamericana. Fue un tiempo de aprendizaje, integración y crecimiento 

personal que guardaré siempre en mi corazón. 

 

 



 

 

 

 

 

Nuevos lugares, nuevas metas y nuevos comienzos 

El mes de enero comenzó con nuevas experiencias y viajes que ampliaron mi visión del mundo. Tuve 

la oportunidad de visitar ciudades impresionantes y conocer lugares históricos muy importantes. 

Uno de los momentos más inolvidables fue mi visita a Roma. Poder ver el Coliseo, la Fontana de Trevi 

y la Basílica de San Pedro fue realmente impactante. Estar en esos lugares históricos me permitió sentir 

la grandeza de su arquitectura y la riqueza cultural que representan. 

También visité la ciudad de Stuttgart, donde pude conocer el Museo Porsche, una experiencia 

interesante que me permitió aprender más sobre la industria automovilística alemana. Fue 

emocionante recorrer la ciudad y descubrir nuevos espacios. 

Enero fue un mes de descubrimiento y crecimiento personal. Cada viaje me permitió conocer nuevas 

culturas, apreciar la historia y valorar la oportunidad de vivir esta experiencia en Europa. 

Este mes representa para mí un nuevo comienzo, lleno de metas, sueños y motivación para seguir 

creciendo tanto personal como culturalmente. 

Joseline Danahe Gómez Gómez  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


